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UNTERSUCHUNGEN 
zur Krebs-Früherkennung in Südtirol

SCREENING  
per la diagnosi precoce dei tumori in Alto Adige
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rett et Leben

LA DIAGNOSI PRECOCE 
DEL TUMORE 
salva la vita



UNTERSUCHUNGEN 
zur Krebs-Früherkennung
 
Für die meisten Krebsarten gilt: Wird eine Krebserkrankung früh 
erkannt, ist sie leichter heilbar. Der Südti roler Sanitätsbetrieb lädt 
zu folgenden Früherkennungs-Untersuchungen ein: 
Gebärmutt erhalskrebs: Pap-Test (ab dem 23. Lebensjahr, alle 3 Jahre) 
HPV-Impfempfehlung (Vorbeugung Gebärmutt erhalskrebs): vor 
dem ersten sexuellen Kontakt, kostenlos für 12-jährige Mädchen 
Brustkrebs: Mammographie (50 bis 69 Jahre) 
Darmkrebs: Blut-Stuhl-Test (50 bis 55 Jahre) 
Prostatakrebs: Tastuntersuchung und PSA-Test (ab dem 45. 
Lebensjahr, Kostenbeteiligung)

Da bei Früherkennungsmaßnahmen verschiedene Aspekte zu beachten 
sind, sollte immer das persönliche Gespräch mit dem Vertrauensarzt 
vorausgehen.

SCREENING  
per la diagnosi precoce dei tumori
 
Per la maggior parte dei ti pi di tumore vale la seguente regola: prima 
si riconosce un tumore, maggiori sono le possibilità di guarigione. 
L’ azienda sanitaria dell’ Alto Adige invita a partecipare ai seguenti  
screening di diagnosi precoce: 
Tumore al collo dell’utero: pap-test (da 23 a 65 anni; ogni 3 anni) 
Vaccinazione HPV (prevenzione tumore al collo dell’utero): consigliato 
prima dell’inizio dell’atti  vità sessuale, gratuita per le dodicenni 
Tumore al seno: mammografi a (da 50 a 69 anni)  
Tumore all’intesti no: ricerca del sangue occulto nelle feci (da 50 a 55 
anni) 
Tumore alla prostata: esame al tatt o e test del PSA (dai 45 anni, 
partecipazione alla spesa)

Consigliamo a tutti   di informarsi dal medico di fi ducia accuratamente sulle 
misure di diagnosi precoce per poter considerare tutti   gli aspetti   prima di 
usufruirne.
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