
Organizzazione ed iscrizione:
(Iscrizione gradita, ma non obbligatoria)

Servizio per Gruppi di Auto mutuo aiuto
nella Federazione Prov. delle Associazioni Sociali

via Streiter 4 - 39100 Bolzano
Tel: 0471 312424 - Fax: 0471 324682
Mail: ma-sh@social-bz.net
Web: http://ma-sh.social-bz.net

Traduzione simultanea

La partecipazione al convegno è gratuita.

Organisation und Anmeldung:
(Anmeldung erwünscht, aber nicht erforderlich)

Dienststelle für Selbsthilfegruppen
im Dachverband der Sozialverbände Südtirols

Dr. Streitergasse 4 - 39100 Bozen
Tel: 0471 312424 - Fax: 0471 324682

Mail: ma-sh@social-bz.net
Web: http://ma-sh.social-bz.net

Simultanübersetzung

Die Teilnahme an der Tagung ist kostenlos.

Convegno sull’Auto Mutuo Aiuto

definizione, effetto,
realtà, rete

Venerdì 17.10.2003
Comune di Bolzano, vicolo Gumer 7
Sala di Rappresentanza
Ore: 9:15-12:30 / 14:00-17:30

Fachtagung zum Thema Selbsthilfe

SELBSTHILFE
Definition, Wirkung,

Realitäten, Vernetzung

Freitag, 17.10.2003
Gemeinde Bozen, Gumergasse 7

Festsaal
Zeit: 9:15-12:30 / 14:00-17:30

EINLADUNG

un’iniziativa sotto il patrocinio
del Comune di Bolzano

eine Initiative unter der Schirmherrschaft
der Gemeinde Bozen

Dienststelle für Selbsthilfegruppen
im Dachverband der Sozialverbände Südtirols

im Auftrag der Abteilung Sozialwesen

Servizio per Gruppi di Auto Mutuo Aiuto
nella Federazione Prov. delle Associazioni Sociali
su incarico della Ripartizione Servizio Sociale

INVITO



09.15 Ankunft und Registrierung der Teilnehmer

09.30 Eröffnung und Einführung
Dott. Otto Saurer
Mimma Battisti Bonelli
Ida Lardschneider

10.00 Definition

Stefano Bertoldi

11.00 Pause

11.30 Wirkung

Ao. Univ.-Prof.
Dr. Herbert Janig

12.30 Mittagspause

NACHMITTAG:                                SELBSTHILFE IN SÜDTIROL: REALITÄTEN UND VERNETZUNG

14.00 Realitäten

Dipl. Soz. Ass. Irene Gibitz
Dr. Julia Kaufmann

SelbsthilfegruppenleiterInnen
 folgender Selbsthilfegruppen:

15,30 Pause

16.00 Vernetzung

Dr. Karl Tragust
Dr. Paolo Spolaore
Dr. Alfred König
Sprengelleitung
Prof. Dr. Rudolf Schönhuber
Christian Folie

17:30 Ende der Tagung

Moderation

Landesrat für Personal, Gesundheits- und Sozialwesen
Stadträtin für Sozialpolitik und Chancengleichheit
Präsidentin des Dachverbandes der Sozialverbände Südtirols

Versuch einer Definition von Selbsthilfe
Möglichkeiten und Grenzen der Selbsthilfe
Erzieher, Koordinator Ass. A.M.A. Auto Mutuo Aiuto Trient

Studie: Wirkung von Selbsthilfegruppen
auf Persönlichkeit und Lebensqualität
Studiengangsleiter im Fh-Studiengang „Gesundheits- und
Pflegemanagement ”

Darstellung der verschiedenen Selbsthilferealitäten
in Südtirol anhand statistischer Daten und Beispielen
aus der Praxis
Dienstsstelle für Selbsthilfegruppen
im Dachverband der Sozialverbände Südtirols

Selbsthilfegruppe für Schlaganfall und Schädel-Hirn-Trauma
Selbsthilfegruppe für Depressionen, Ass. A.M.A Bozen
Selbsthilfegruppe für Essstörungen, Infes
Selbsthilfegruppe für pflegende Angehörige Naturns
Selbsthilfegruppe für Alleinerziehende, Plattform für
 Alleinerziehende

Mögliche Vernetzungen der Selbsthilfegruppen mit
dem Sozial- und Gesundheitsbereich
Direktor der Abteilung Sozialwesen
Direktor der Abteilung Gesundheitswesen
Direktor des Amtes für Gesundheitssprengel
Sozial- und Gesundheitssprengel Obervinschgau
Primar der Neurologie des Sanitätsbetriebes Bozen
Stellenleiter der psychosozialen Beratung Caritas

Dr. Roger Pycha, Primar des psychiatrischen Dienstes des
Sanitätsbetriebes Bruneck

Fachtagung
Selbsthilfe - Definition, Wirkung, Realitäten, Vernetzung

VORMITTAG:                                   SELBSTHILFE: DEFINITION UND WIRKUNG

Convegno
Auto Aiuto- definizione, effetto, realtà, rete

MATTINATA:                                    L’AUTO MUTUO AIUTO: DEFINIZIONE ED EFFETTO

09.15 Arrivo e registrazione dei partecipanti

09.30 Apertura ed introduzione
Dott. Otto Saurer
Mimma Battisti Bonelli
Ida Lardschneider

10.00 Definizione

Stefano Bertoldi

11.00 Pausa

11.30 Effetto

Ao. Univ.-Prof.
Dr. Herbert Janig

12.30 Pausa Pranzo

POMERIGGIO:                              L’AUTO MUTUO AIUTO IN ALTO ADIGE: REALTA’ E RETE

14.00 Realtà

Ass. Soc. Irene Gibitz
Dott.ssa Julia Kaufmann

Responsabli - facilitatori dei
seguenti gruppi di auto
mutuo aiuto:

15,30 Pausa

16.00 Rete

Dott. Karl Tragust
Dott. Paolo Spolaore
Dott. Alfred König
Direzione dei Servizi
Prof. Dott. Rudolf Schönhuber
Christian Folie

17:30 Chiusura del Convegno

Moderazione

Assessore del Dip. del Personale, alla Sanitá ed al Servizio Sociale
Assessore alle Politiche Sociali e Pari Opportunità
Presidente della Federazione Prov. delle Associazioni Sociali

Proposta di una definizione dell'auto mutuo aiuto
Opportunità e limiti dell'auto mutuo aiuto
Educatore prof., Coordinatore Ass. A.M.A. Auto Mutuo Aiuto Trento

Ricerca: efficacia dei gruppi di auto mutuo aiuto sulla
personalità dell'individuo e sulla qualità della vita
Responsabile del corso universitario „Gesundheits- und
Pflegemanagement ”

Presentazione delle diverse realtà di auto mutuo aiuto
attive in provincia di Bolzano sulla base di dati
statistici ed esempi concreti

Servizio per gruppi di auto mutuo aiuto
nella Federazione Provinciale delle Associazioni Sociali

Gruppo di auto mutuo aiuto per persone infartuate e per
persone con lesioni e traumi cerebrali
Gruppo di auto mutuo aiuto per depressioni, Ass. A.M.A Bz
Gruppo di auto mutuo aiuto per disturbi alimentari, Infda
Gruppo di auto mutuo aiuto per parenti curanti Naturno
Gruppo di auto mutuo aiuto per persone singole con figli a
carico, Plattform für Alleinerziehende

Possibili collegamenti tra i gruppi di auto mutuo aiuto e
le strutture operanti nell’ambito dei servizi sociali e sanitari
Direttore della Ripartizione Servizio Sociale
Direttore della Ripartizione Sanitá
Direttore dell’Ufficio Distretti Sanitari
Distretto Socio- Sanitario Alta Val Venosta
Primario della Neurologia dell’ Azienda Sanitaria di Bolzano
Responsabile del Centro Consulenza Psicosociale Caritas

Dott. Roger Pycha, Primario del Servizio Psichiatrico
dell’Azienda Sanitaria di Brunico


